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KERNEOMPETENCER: 

Kørekort B

• Erfaring med administrering af psykologiske test og brug undersøgelsesredskaber: PSE, DIVA, WISC-V, WAIS-IV, TOVA,
ADOS, PSE, BRIEF, SRS m.m.

• Jeg udfører anamnesesamtaler, afklarende samtaler, netværksmøder, arbejdsmøder, kvalitative observationer,
diagnostiske interview m.m.

• Jeg er aktiv deltagende i tværfaglige diagnosticeringskonferencer, medicinkontrol, psykoedukation og familieterapi i bl.a.
OPUS, et tilbud til unge der skal i behandling for skizofreni og i Team for Unge BUA på AUH. m.m.

• Ansvarlig for udredning og afklaring af komplekse psykiatriske og psykologiske problemstillinger samt udarbejdelse
af rapporter, psykiatriske henvisninger, og pædagogisk psykologiske vurderinger.

Konsultativ praksis, udredning og terapeutisk erfaring/færdigheder

• Rådgivning og vejledning af sårbare unge med brug af terapeutiske greb, og brobygning til relevante tilbud.
• Frivillig telefonrådgivning for forældre, pårørende, samt børn og unge mellem 7-23 år
• Formidling af psykologisk viden og forståelse på daglig basis til forældre, pædagogisk personale og øvrige

samarbejdspartnere, og samarbejder med sociale myndigheder.
• Jeg medvirker og modtager supervision på gruppeniveau og individuel bl.a. ekstern og intern supervision om

Neurosequential Model of Therapeutics Somatic Experiencing eller Invest in Play i den pædagogiske praksis.
• Gruppebehandlingsforløb med kognitiv adfærds terapi for PTSD ramte voksne
• Færdigheder indenfor kognitiv adfærdsterapi for børn og unge
• Færdigheder indenfor psykodynamisk samtaleterapi

PSYKOLOGFAGLIG ERHVERSERFARING OG PRAKTIK:

10.2021- nu 
01.2024 – 05.2024 
11.2023 – 12.2023 
04.2023 – 05.2023 
01.2021 – 06.2021 
05.2018 – 10.2018

Børne og Forældrerådgiver, Børns Vilkår (frivilligt arbejde) 
Skolepsykolog, PPR Favrskov
Psykolog, Børne og Ungecentret Randers (Virksomhedspraktik) 
Skolepsykolog, PPL Viborg (Virksomhedspraktik) 
Psykologpraktikant, BUA Team for Unge, AUH
Enhed for Angst og OCD, Risskov

IT:

• Microsoft Office
• Elektronisk Patient Journal
• Get Organized PPR Journaliseringssystem

mailto:bianca.maria@live.com


KURSUS OG CERTIFICERING:

2022

2022

2022

AKADEMISK UDDANNELSE:

2020 – 2022 Cand. psych. ved Aarhus Universitet

Kandidatafhandling: Resiliens i en risikofyldt verden– et nyt metateoretisk perspektiv. En metateoretisk 
begrebsanalyse og syntese i form af evidensbaseret egen udviklet systemisk forklaringsmodel. Relevante 
fag: Klinisk psykologi, pædagogisk psykologi, test og undersøgelsesmetoder.

2015 – 2020 Bachelor i Psykologi Aarhus Universitet

Bachelorprojekt: Familiens betydning for barnets resiliens set ud fra et bio- socialøkologisk 
udviklingsperspektiv. Fokus på kollektiv og individuel resiliens i familiesystemet. Relevante fag: klinisk 
psykologi, pædagogisk psykologi, psykologiformidling, udviklingspsykologi, og social- og 
personlighedspsykologi.

Mobil: 52426967 Mail: bianca.maria.bmb@gmail.com Adresse: Strømhusvej 16, 8940 Randers

ØVRIG ERHVERSERFARING:

ØVRIG UDDANNELSE:

Present State Examination i København (21 lektioner) 

Kognitiv adfærdsterapi for børn og unge i Aarhus (7 lektioner) 

Psykodynamisk Samtaleterapi i Aarhus (15 lektioner)

2008-2011

2007- 2008

Rengørings og serviceassistent i COOR på AUH. Fuldtid og deltid. 

Multilingual Reservations specialist hos Carlson Hospitality Worldwide HQ I 

Dublin, Irland. Fuldtid.

Tjener og Receptionist i Quality Hotel Dublin; The Westin Dublin, og Radisson Dublin, 

Irland. Fuldtid.

2003-2007

2011- 2015 Højere Forberedelseseksamen ved VUC Aarhus

2000 – 2003 Erhvervsuddannelse til 'Hotelfachfrau’ Gevelinghausen i Tyskland

1989 – 1999 Folkeskole og teknisk skole svarende til 10. klasse i Danmark

OM MIG:
Jeg bor sammen med min forlovede, og tre skønne drenge på 2x 8 år og 10 år. Drengene er i en deleordning med 
deres far og mor , så hver anden uge har vi hænderne helt fulde. Jeg bruger min fritid på at at være kreativ. Jeg 
maler, synger, nulrer (MEGET!) med jord og planter, og jeg søger nye og inspirerende oplevelser (steder, kulturelle og 
musikalske aktiviteter, mad). Jeg motiveres af at udvikle mig selv og andre omkring mig. F.eks. er jeg optaget at hele 
tiden forny min mor-rolle i takt med at mine børn vokser og får brug for noget andet fra mig, og i det hele taget give 
næring til og værne om den kærlighed, der er i mit liv. Som person er jeg nysgerrig, åben, udadvendt, loyal, 
omsorgsfuld, og ordentlig.

REFERENCER:
Camilla Bjerregaard Christensen, Teamleder for Psykologerne PPR Favrskov. Telefon: +4523668619
Orla Jørgensen, Leder af Psykologgruppen i Børne og Unge Centeret Randers. Telefon: +4523 30 34 07
Miriam Bach Pedersen, Psykolog ved Børne og Unge Center Randers, og Mentor. Telefon: +4561302443 
eller +452443 5594.
Annemette Bondo Lind, vejleder. E-mail: am@ph.au. Telefon: +4526113212.
Sarah Neergaard Kristiansen Børnefaglig konsulent Børns Vilkår Telefon: +45 27 28 68 95. 
E- mail: sarah@bornsvilkar.dk
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